BILAN DE COUDE             NOM :                  Prénom :      
Douleur ( selon  EVA/EN/EVS ): S = spontanée ; M = mécanique ; trophique = œdème ( +++ ;++ ;+ ) :

	Date / Auteur
	     
	     
	     

	Oedème
	     
	     
	     

	Cotation:      
	S     M     
	S     M     
	S     M     


Bilan Articulaire :

	COUDES
	GAUCHE
	
	DROIT

	DATE /

AUTEUR
	Flexion
	Extension
	Pronation
	Supination
	
	Flexion
	Extension
	Pronation
	Supination

	     
     
	     
	     
	     
	     
	
	     
	     
	     
	     

	     
     
	     
	     
	     
	     
	
	     
	     
	     
	     

	     
     
	     
	     
	     
	     
	
	     
	     
	     
	     


Evaluation musculaire et fonctionnelle :

	COUDES
	GAUCHE
	
	DROIT

	DATE /

AUTEUR
	FX
	EX
	PRO
	SUPI
	
	FX
	EX
	PRO
	SUPI

	     
     
	     
	     
	     
	     
	
	     
	     
	     
	     

	     
     
	     
	     
	     
	     
	
	     
	     
	     
	     

	     
     
	     
	     
	     
	     
	
	     
	     
	     
	     


0 = sidéré ;  1 = faible ;   2 = moyen ;   3 = assez bon ;   4 = bon ;   5 = normal 

Fortement rétracté et douloureux = XXX ;   Rétracté = XX ;   Peu rétracté = X

	COUDES
	GAUCHE
	
	DROIT

	AUTEUR /

DATE
	MAIN

BOUCHE
	EXT

TOTALE
	PRO - SUPI
	
	MAIN

BOUCHE
	EXT

TOTALE
	PRO - SUPI

	     
     
	     
	     
	     
	
	     
	     
	     

	     
     
	     
	     
	     
	
	     
	     
	     

	     
     
	     
	     
	     
	
	     
	     
	     


Possible = XXX   ;    Possible avec compensation = XX   ;   Impossible = 0

